Czym jest UniStem Day?

UniStem Day to jednodniowe spotkanie organizowane dla
ucznidéw szkdt Srednich od 2009 roku. Wydarzenie to w catoSci
poSwiecone jest popularyzacji wiedzy i upowszechnianiu
badan nad komoérkami macierzystymi. Podczas UniStem Day
omawiane sg najnowsze doniesienia dotyczace komébrek
macierzystych. Uczestnicy majg rowniez szanse poznac kulisy
wielkich odkry¢ naukowych, a takze zobaczy¢, jak na co dzien
wyglada praca w laboratorium. Poprzez udziat w debatach,
warsztatach oraz wizytach w laboratoriach uczniowie zyskuja
wyobrazenie o sposobach prowadzenia badah naukowych.
Pozwala to uzmystowi€ uczniom, ze nauka moze by¢ ciekawa i
zajmujaca, a ponadto uczy ona wytrwatoS§ci, samodzielnego
mySlenia i dgzenia do prawdly.

Podobnie jak w poprzednich latach, UniStem Day 2026
potaczy uniwersytety i szkoty Srednie z catego Swiata,
angazujac 93 uczelnie i oSrodki badawcze w Australii, Danii,
Francji, Niemczech, na Wegrzech, we Wtoszech, w Holandii,
Norwegii, Polsce, Hiszpanii, Szwecji oraz w Wielkiej Brytanii.

UniStem to Centrum Badah Komoérek Macierzystych zatozone
w 2006 roku na Uniwersytecie w Mediolanie przez E. Cattaneo,
G. Cossu, F. Gandolfiego i Y. Torrente. Celem Centrum UniStem
jest rozpowszechnienie rzetelnej wiedzy o komérkach
macierzystych oraz ich klinicznych zastosowaniach.

UniStem Day jest jedng z inicjatyw popularyzujgcych nauke
prowadzonych przez Centrum UniStem, a tegoroczna,

18. edycja wydarzenia symbolicznie oznacza osiggniecie
petnoletnosci.
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Temat tegorocznej edycji — ,Mamy wybor!” — to zaproszenie
dla ucznidéw, aby czuli sie swobodnie w budowaniu wtasnej
przysztoSci oraz ksztattowaniu indywidualnej kariery
zawodowej, tak by byta dla nich satysfakcjonujaca,
wykraczajgc poza uprzedzenia i spoteczne konwencije.
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Wydziat Biologii
Uniwersytetu
Warszawskiego

Ul. Miecznikowa 1
02-096
Warszawa

Koordynatorka dnia

dr hab. Karolina Archacka
Zaktad Cytologii

Wydziat Biologii
Uniwersytet Warszawski
k.archacka@uw.edu.pl
tel. 225542203

20 marca 2026
Godzina 09:00

Sesja poranna

© 09:00 - 09:20
Rozpoczecie UniStem Day na

Uniwersytecie Warszawskim (aula 9B).

Powitanie uczestnikdw przez Prof.
Marie Anne Ciemerych-Litwinienko
oraz potgczenie z uczestnikami

I uczestniczkami USD we Francji

i Niemczech

© 09:20 - 09:40

Mgr Oliwia Jedruch-Smulska
Zaktad Embriologii, Wydziat Biologil,
Uniwersytet Warszawski
MoZzliwosci bez granic, czyli

o komoérkach totipotencjalnych

© 09:40 -10:00

Mgr Dominika Kulma

Zaktad Cytologii, Wydziat Biologii,
Uniwersytet Warszawski
Komérki ES i iPS —

pluripotencja bez tajemnic

© 10:00 -10:20

Pokaz filmu ,Komoérki macierzyste
(EuroStemCell)
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#unistemday2026

© 10:20 - 10:40

Mgr Oliwia Wozniak

Zaktad Cytologii, Wydziat Biologii,
Uniwersytet Warszawski

Komorki macierzyste nowotworow

© 10:40 - 11:00

Dr Zuzanna Michalska

Zaktad Cytologii, Wydziat Biologii,
Uniwersytet Warszawski
Kliniczne zastosowanie komorek
macierzystych

© 11:00 - 11:30
Przerwa
© 11:30 - 11:40

Quiz o komérkach macierzystych

© 11:40 - 12:00

Dr hab. Iwona Grabowska-Kowalik
Zaktad Cytologii, Wydziat Biologii,
Uniwersytet Warszawski

Czy komoérki satelitowe

sg macierzyste?

Miesénie, regeneracja i mieso

Z probowki: niezwykty potencjat
komorek satelitowych

© 12:00 - 12:20

Pokaz filmu , Terapie genowe”
(EuroGCT)

IG: @unistem_day  FB: unistemday

© 12:20 - 13:00

Debata , Terapie komoérkowe i
genowe — osiggniecia i wyzwania'
z udziatem dr Anny Szmydki,

dr Klaudii Brodaczewskiej,

dr hab. Anny Marusiak,

prof. inst. oraz prof. Marcina Draga
Prowadzgcy

Konrad Skotnicki (doktor z TikToka)
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© 13:00

Ogtoszenie wynikéw quizu
| wreczenie nagrod.
Zakonczenie sesji porannegj

Sesja popotudniowa

© 14:00 - 15:30
Sesja popotudniowa

© Od zarodka do komoérek macierzystych

prowadzacy: dr hab. Aneta Suwifska,
dr hab. Katarzyna Szczepanska,

dr Katarzyna Krawczyk,

dr Agnieszka Walewska,

mgr Weronika Bociag,

dr Ewelina Trela

liczba uczestnikow: 14, czas trwania:

90 minut, sala 246A

krotki opis:

Uczestnicy warsztatéw zapoznajg sie

z kolejnymi stadiami rozwoju zarodkowego
myszy, a takze beda mieli mozliwosé
samodzielnego przeprowadzenia prostych
manipulacji na utrwalonych oocytach i
zarodkach myszy. Poznajg takze technike
mikroiniekcji wykorzystywang w pracy

z zarodkami i komaérkami macierzystymi.

© Hematopoetyczne komorki macierzyste —
tajemniczy ochroniarz

prowadzacy: dr hab. Katarzyna Bocian,
dr Ewelina Kiernozek-Kalinska

liczba uczestnikoéw: 12, czas trwania:

90 minut, sala 1A

krotki opis:

Uczestnicy warsztatéw dowiedzg sig, na czym
polega przeszczep szpiku kostnego i czym sg
hematopoetyczne komorki macierzyste.
Ponadto — na modelu zwierzecym - nauczg sie
rozpoznawac narzady uktadu odpornoSciowego,
poznajg ich funkcje, a takze samodzielnie
wykonajg preparat z komérek krwi myszy.
Porozmawiamy o blaskach i cieniach
przeszczepiania szpiku kostnego.

© Komoérki macierzyste - na wtasne oczy

prowadzacy: dr Zuzanna Michalska,
mgr Oliwia Wozniak,

mgr Dominika Kulma,

Koto Biologii Medycznej Antidotum

liczba uczestnikéw: 24, czas trwania:

90 minut, sala 215C

krotki opis:

Uczestnicy warsztatéw dowiedzg sie,

jak wyglada praca w laboratorium

hodowli komérek,

a nastepnie samodzielnie przygotujg hodowle
pluripotencjalnych komérek macierzystych.
Na zakohczenie warsztatow

przeprowadzimy quiz.

po wiecej informaciji: unistem.it



