Czym jest UniStem Day?

UniStem Day to jednodniowe spotkanie organizowane dla
ucznidéw szkdt Srednich od 2009 roku. Wydarzenie to w catoSci
poSwiecone jest popularyzacji wiedzy i upowszechnianiu
badan nad komoérkami macierzystymi. Podczas UniStem Day
omawiane sg najnowsze doniesienia dotyczace komébrek
macierzystych. Uczestnicy majg rowniez szanse poznac kulisy
wielkich odkry¢ naukowych, a takze zobaczy¢, jak na co dzien
wyglada praca w laboratorium. Poprzez udziat w debatach,
warsztatach oraz wizytach w laboratoriach uczniowie zyskuja
wyobrazenie o sposobach prowadzenia badah naukowych.
Pozwala to uzmystowi€ uczniom, ze nauka moze by¢ ciekawa i
zajmujaca, a ponadto uczy ona wytrwatoS§ci, samodzielnego
mysSlenia i dgzenia do prawdly.

Podobnie jak w poprzednich latach, UniStem Day 2026
potaczy uniwersytety i szkoty Srednie z catego Swiata,
angazujac 93 uczelnie i oSrodki badawcze w Australii, Danii,
Francji, Niemczech, na Wegrzech, we Wtoszech, w Holandlii,
Norwegii, Polsce, Hiszpanii, Szwecji oraz w Wielkiej Brytanii.

UniStem to Centrum Badah Komoérek Macierzystych zatozone
w 2006 roku na Uniwersytecie w Mediolanie przez E. Cattaneo,
G. Cossu, F. Gandolfiego i Y. Torrente. Celem Centrum UniStem
jest rozpowszechnienie rzetelnej wiedzy o komérkach
macierzystych oraz ich klinicznych zastosowaniach.

UniStem Day jest jedng z inicjatyw popularyzujgcych nauke
prowadzonych przez Centrum UniStem, a tegoroczna,

18. edycja wydarzenia symbolicznie oznacza osiggniecie
petnoletnosci.

Temat tegorocznej edycji — ,Mamy wybor!” — to zaproszenie
dla ucznidéw, aby czuli sie swobodnie w budowaniu wtasnej
przysztoSci oraz ksztattowaniu indywidualnej kariery
zawodowej, tak by byta dla nich satysfakcjonujaca,
wykraczajgc poza uprzedzenia i spoteczne konwencje.
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Godzina 09:00

Laboratorium Metabolizsnu RNA Komoérek Macierzystych (IMol PAN)

© 09:50 -10:10

Dr hab. Aleksandra Pekowska
Pracownia Biologii Chromatyny
I Epigenomiki

Instytut Biologii DoSwiadczalnej
im. M. Nenckiego PAN, Polska
Gwiazdy w naszym mozgu

Sesja poranna

Prowadzgca sesje poranng
Dr Patrycja tach (IMol PAN)

© 09:00 - 09:10

Powitanie uczestnikow przez
Dyrektor Instytutu IMol

Prof. dr hab. Agnieszke Chacinska
oraz Kierownika Laboratorium
Metabolizmu RNA Komorek
Macierzystych

Dr hab. Macieja Ciesle

© 10:10 - 10:30

Dr Zuzanna Jabtonska
Laboratorium Biologii Komaorek
Odpornosciowych

oraz Zespotu Downa

Instytut Francisa Cricka, Anglia
Magia biologii rozwoju. Jak komorki
macierzyste zmieniaja medycyne

I kariery mtodych naukowcow

© 09:10 - 09:30

Dr Anna Konturek-Ciesla
Katedra Dynamiki Systemoéw
Komoérkowych

Politechnika Federalna © 10:30 - 11:00

w Zurychu, Szwajcaria Przerwa

Komorki, ktore tworza Twoja krew

Jak dziataja i czemu sie licza © 11:00 - 12:00
Warsztat

© 09:30 - 09:50

Dr Agata Szade

Zaktad Biotechnologii Medycznej,
Uniwersytet Jagiellonski, Polska
Jak zmobilizowaé komorki

do mobilizacji?

"Nauka to maraton a nie sprint. Jak
budowac zdrowag karierg, zarzadzac
sukcesami i niepowodzeniami oraz o
kooperacji pomiedzy pokoleniami”
Rozmowa dr Anity Florkowskiej z
psycholozkg Justyng Zukowska-
Gotebiewska wspotautorka programu
"Godzina dla MLODYCH GtOW"

#unistemday2026 IG: @unistem_day  FB: unistemday

Sesja
popotudniowa

© 13:30 - 16:30

© Caenorhabdidtis elegans: Maty bohater
wielkich odkry¢ w biologii molekularnej

Dr Vladyslava Liudkovska,

Daniel Grygorowicz

Laboratorium Metabolizmmu RNA Komérek
Macierzystych, IMol PAN

Caenorhabditis elegans to niewielki,
niepasozytniczy nicien, ktéry od lat jest
jednym z najwazniejszych organizmow
modelowych w biologii molekularne;.

Dzieki swojej przezroczystosci, szybkiemu
cyklowi zyciowemu i tatwosci hodowli stat
sie niezastgpionym narzedziem w badaniach
genetycznych i biologii komaorki.

Podczas warsztatéw uczestnicy poznajg
Caenorhabditis elegans od podstaw — naucza
sie rozpoznawac jego cykl zyciowy, odrézniac
poszczegblne stadia rozwojowe oraz
identyfikowaé samce i hermafrodyty.
Opanuja takze podstawowe techniki pracy

z nicieniami. Nastepnie, analizujgc osobniki

o réznych fenotypach, przekonajg sig, jak
zmiany w pojedynczych genach moga
wptywac na rozwdj i funkcjonowanie
organizmu. Obserwujgc réznice miedzy
zdrowymi osobnikami a mutantami,
sproébuja wyciagna¢ wnioski na temat
funkcji badanych gendéw.

© Hodowle komoérkowe in vitro

Dr Kamila Karpifiska,

Dr tukasz Biegata

Laboratorium Molekularnej Onkosygnalizacji,
IMol PAN

Uczestnicy poznajg zasady sterylnej pracy z
hodowlami komérkowymi in vitro. Omoéwimy
zastosowanie podstawowych testéw
fenotypowych in vitro do charakterystyki
komorek. Ponadto, Uczestnicy beda
obserwowacé pod mikroskopem komorki
adherentne, ocenig ich morfologie,
konfluencje oraz przeprowadzg barwienie
fioletem krystalicznym.

© Technologie przysztosci
Organy-na-chipie

Joannna Nowacka
Dynamic42 GmbH
Pomoc: Marta Czeladzka (IMol PAN)

Podczas warsztatu uczniowie poznajg organy-
na-czipie — nowoczesne modele badawcze,
ktére pozwalajg hodowaé miniaturowe ludzkie
tkanki w warunkach zblizonych do tych
panujgcych w organizmie. Takie systemy sg
coraz czeSciej wykorzystywane w badaniach
nad chorobami oraz w testowaniu nowych
lekéw i stanowig alternatywe dla czesci badan
na zwierzetach. Uczniowie dowiedzg sig, czym
organy-na-czipie réznig sie od klasycznych
hodowli komérkowych prowadzonych w
ptaskich naczyniach laboratoryjnych oraz
dlaczego tréjwymiarowa struktura tkanek,
obecnos¢ réznych typédw komérek i przeptyw
ptynu majg ogromne znaczenie dla tego, jak
komérki zachowuja sie w laboratorium. Warsztat
pokaze, jak biologia, inzynieria i medycyna tagcza
sie we wspotczesnych badaniach i jak moga
wygladac technologie przysztosci

w haukach o zyciu

po wiecej informaciji: unistem.it
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